
40 junio 2018

Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología
Cuaderno de experimentos Secundaria

8a. Semana Nacional de Ciencia y Tecnología
Irma Delfín Alcalá y María Isabel Reygoza Maceda

Ciencia

Las enzimas de la saliva
–Galletitas saladas que se vuelven dulces–

Los alimentos que comemos deben ser 
absorbidos para que nuestro organis-
mo los pueda aprovechar. La absor-

ción se hace en el intestino. 

Materiales:
• 

Procedimiento
1. 
granitos de sal de la galleta 
2. 
sabor «saladito» 
3. 
2 o 3 minutos.
4. 
tado en contacto con la saliva. Ahora debe 
tener un ligero sabor dulce, porque parte del 
almidón se ha transformado en azúcar.

Observaciones y comentarios

bor, sólo a sal, y si se la quitamos, a harina. 
Figura 1.

Quitando la sal a las galletas


